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Projectweek  

Van maandag 15 tot en 

met vrijdag 26 maart 

voelt iedereen op de 

Gideonschool zich als 

een vis in het water . Alle 

groepen werken dan op 

verschillende manieren 

over water. Overigens zijn 

verschillende groepen er 

al voorzichtig mee 

begonnen. Natuurlijk 

bent u heel benieuwd 

naar wat de kinderen  

allemaal gaan leren en  

maken . Daarom zijn alle 

ouders en kinderen van  harte welkom op de 

inloopavond . Deze is op donderdagavond 25 maart 

van 18.30 tot 20.30 . Alle kinderen krijgen op deze 

donderdagmiddag een puzzel mee naar huis. Deze 

kunnen ze õs avonds meenemen, maken en 

inleveren. Voor de goede oplossing moeten de 

kinder en wel op beide locaties komen.  Een extra 

reden om echt alles te bekijken! Per locatie is er één 

prijs voor degene met de juiste oplossing. We hopen 

op veel bezoek !  

Hieronder vindt u vanuit diverse groepen 

aanvullende informatie en oproepen m.b.t.  de 

pro jectweek . 

 
Sponsorloop  groepen 7  

In het kader van het 

thema van de 

projectweek zal er op 

maandagmiddag 22 

maart  a.s. een 

sponsorloop  worden 

gehouden met de 

kinderen van  de groepen 

7a en 7c  onder de naam 

ôWandelen voor Waterõ. Het is de bedoeling dat de 

kinderen op die middag een route van 6 km lopen 

met een rugzak op hun rug, 

gevuld met 6 liter water. Deze 

sponsorloop is een jaarlijks 

terugkerend initiatief van ôAqua 

for Allõ,  een organisatie die zich 

inzet voor landen met 

ôwaterproblemenõ.  De opbrengs t 

van de sponsorloop komt ten 

goede aan de inwoners van 

Tsjaad.  

De kinderen krijgen vanaf komende maandag de 

gelegenheid om sponsors te zoeken die hen willen 

ôbelonenõ voor hun wandelprestatie. Daarnaast 

willen wij u vragen om de komende twee weken lege 

flessen (of pakken  met schroefdop) te sparen die op 

school gevuld zullen worden met water.   
Leerkrachten groepen 7a en 7c  

Oproep van g roep 4a  

Tijdens het project gaan we in groep 4a onderzoeken 

wat er met water mogelijk is. Daarom zijn we op zoek 

naar a lles wat met een laboratorium te maken heeft.  

We kunnen gebruiken: witte labjassen, witte 

overhemden, posters, plaatjes, materiaal voor een 

laboratorium, enz.  

We zijn benieuwd naar wat u voor ons heeft.  
Groeten groep 4a  

Paasviering  groepen 7 en 8  

Op dinsd ag 30 maart a.s. zal in 

het Ontmoetingscentrum een 

paasviering worden gehouden 

voor en door de kinderen van de 

groepen 7 en 8. Alle 

ouders/verzorgers van deze 

leerlingen willen we nu alvast 

van harte uitnodigen om deze 

viering mee te maken. Aanvang 

19.00 uur. In de volgende info 

wordt u nader geïnformeerd 

over deze avond.  
      Leerkrachten groepen 7 en 8  

Gefeliciteerd!  

Dat zeggen we tegen onze collega Lisanne 

Schuurman. Afgelopen week is ze geslaagd voor  

haar gymopleiding. Met praktijkopdracht, waarbij 

drie mensen haar moesten beoordelen, heeft ze met 

een prachtig cijfer, deze opleiding afgerond! 

Proficiat, we zijn trots op je Lisanne!  

 
Afstudeeronderzoek  

Mijn naam is Kim Luijendijk. Van 

1990 tot en met 1998 heb ik zelf 

op de Gideonschool gezeten. 

Inmid dels studeer ik 

Orthopedagogiek aan de 

Universiteit Leiden en ben ik 

bezig met mijn 

afstudeeronderzoek. In dat 

onderzoek  zal worden onderzocht of er bij kinderen 

verschillende types van bioritmes zijn. Met bioritme 

wordt bedoeld: patronen over de dag van het 

alertheidsniveau van een kind. Dus met andere 

woorden: presteren kinderen met een vroeg bioritme 

(die vroeg in de avond slaperig worden en een  
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voorkeur hebben voor activiteit in de ochtend) beter 

in de ochtend dan kinderen met een laat bioritme?  
Van de directie van de Gideonschool heb ik 

toestemming gekregen om op deze school dit 

onderzoek uit te gaan voeren. Kinderen van groep 4  

tot en met groep 8 krijgen bij de ze Gideoni nfo meer  

informatie en de mogelijkheid om in te schrijven. 

Graag wil ik u vragen de bijgevoegde brief goed 

door te lezen. Als u akkoord gaat, kunt u het 

toestemmingsformulier invullen en voor 12 maart a.s. 

aan de leerkracht van uw kind teruggeven. Alvast 

bedankt vo or uw medewerking.  

 
AVI  

Alle ouders die een kind hebben (gehad) in groep 3 

zullen weten waar AVI mee te maken heeft. Lezen! 

Het AVI -niveau is een maatstaf voor de 

leesvaardigheid van de kinderen en de 

moeilijkheidsgraad van de kinderboeken. Het is een 

prak tisch hulpmiddel bij het zoeken naar een boek 

dat het beste aansluit bij het leesniveau van uw kind. 

Om de leesvaardigheid en de moeilijkheidsgraad 

nog beter op elkaar af te stemmen is de bestaande 

AVI-indeling opnieuw onder de loep genomen. Een 

nieuwe ind eling die aansluit bij de groepen in het 
basisonderwijs is het resultaat.  

 

 
Voor meer informatie, kijk op www.cito.nl  (primair 

onderwijs/vakken/taal) of www.leesplein.nl  (nieuws)  
 

Boekentip  

Feesten zijn dé momenten 

om iets over te brengen op 

kinderen, met name wanneer 

het gaat om 

geloofsopvoeding. Het is 

echter nog niet eenvoudig 

om het verhaal achter de 

christelijke feesten op 

kinderen over te brengen. 

Hoe vertel je wat Pinksteren 

betekent, waarom we 

biddag houden en dat het bij 

een verjaardag niet alleen gaat om de cadeaus? 

Bovendien zitten kinderen meestal niet op verhalen 

te wachten , maar willen ze iets doen of iets beleven. 

Om opvoeders te helpen bij het toeleven naar en 

vieren van de chri stelijke feesten met kinderen is in 

òVan feest naar feest, vieren in het gezinó een schat 

aan ideeën bij elkaar gebracht. Al deze ideeën gaan 

over de verwerking van de boodschap van het 

betreffende feest op een manier die voor kinderen 

aantrekkelijk is en die gelegenheid biedt samen 

dingen te ontdekken.  

Een citaat  over biddag uit dit  boek:  

òDe protestante kerken kennen een traditie die we  

biddag voor gewas en arbeid noemen. In sommige 

kerken wordt dat op de tweede woensdag in maart 

benadrukt door õs avonds een kerkdienst te houden 

en soms õs middags een kinderkerkdienst. Andere  

http://www.cito.nl/
http://www.leesplein.nl/
http://www.boekencentrum.nl/shop_details.php?productId=21655
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kerken schenken er in de dienst van de 

daaropvolgende zondag aandacht aan. Het gebed  

voor gewas en arbeid is een uitdrukking van 

afhankelijkheid éó 

In datzelfde hoofdstuk is ook onderstaande 

afbeelding opgenomen. Om voor iedereen te 

bidden kun je je hand als geheugensteun gebruiken.  

 

 

Je kunt bidden voor:  

duim:     voor ouders  en familie , 

wijsvinger:   voor leerkrachten en  dominees , 

middelvinger:   voor de  koningin en de regering  

ringvinger:   voor de mensen in nood  

pink:    voor jezelf  

 

Het boek bevat ook verhalen om voor te lezen en 

liedjes om te zingen en wordt per feest 

achtergrondinformatie gegeven. Daarbij beperken 

de auteurs zich niet tot de grote christelijke feesten. 

Aan de orde komen ook verjaardagen, herdenking 

van overledenen, trouwdagen en doopdagen.  

Van feest naar feest, vieren in het gezin   

Site van der Gugten e.a.  

ISBN: 9789023915232 

Prijs: û 22,50 

 
Plons! 

Voetballen op het plein 

aan het Kroonkruidé 

Het gebeurt dageli jks. Af 

en toe belandt de bal 

daarbij in de sloot. 

Meestal halen de 

kinderen die er dan zelf 

weer uit. Zo ook 

afgelopen donderdag. 

Meggie Markus uit groep 4a werd door een 

klasgenoot vastgehouden en zou de bal pakken. 

Helaas ging dit niet helemaal volgens plan en rolde 

Meggie in de sloot. Gelukkig zijn er douches op 

school en konden  er snel droge kleren worden 

gehaald. We hopen dat je geen kou gevat hebt 

door dit koude avontuur Meggie ! 

 
Wat zit er vandaag in de trommel?  

Steeds meer kinderen blijven tussen d e middag over 

op school. Maar h oe ziet een gezonde lunch voor 

een kind er eigenlijk uit? De basis is bruin brood of 

volkorenbrood. Een kind kan tussen de middag zeker 

twee sneden gebruiken. Besmeer de boterhammen 

bij voorkeur met halvarine. Halvarine bevat  minder 

vet dan margarine en boter, maar levert wel de 

benodigde vitamine A en D.  

Of u het brood belegt met kaas, vlees of zoet beleg 

maakt op zichzelf niet uit. Het is wel goed om met het 

beleg te variëren. Kies bij voorkeur magere 

vleeswaren als kipfilet , ham en rookvlees en 30+ kaas 

in plaats van volvette kaas. Wat sla, tomaat of 

komkommer erbij doet het brood minder uitdrogen 

en is ook nog eens gezond. Bij het zoete beleg 

hebben jam, honing, vruchtenhagel en gestampte 

muisjes de voorkeur: deze bevatten minder calorieën 

dan chocoladehagelslag, chocoladepasta en 

pindakaas.  

Een lunchpakket moet voldoende zijn, zorgen voor 

de nodige vitamines en mineralen en voldoende 

afwisseling bieden. In een broodtrommel valt immers 

niets meer te kiezen. Let op de volgend e punten:  

¶ Geef net zoveel eten en drinken mee als het 

kind thuis eet.  

¶ Als drinken zijn halfvolle melk, sinaasappelsap 

of magere yoghurtdrank heel geschikt.  

¶ Geef ook fruit mee, zoals een appel, 

mandarijn of banaan.  

¶ Denk ook eens aan wat rauwkost, zoals 

rad ijsjes of worteltjes.  

¶ Breng de nodige variatie aan met beleg en 

drinken en geef in plaats van boterhammen 

eens een bruin bolletje en een krentenbol 

mee, of een plak ontbijtkoek. Snacks, zoals 

chips en chocolade, zijn niet aan te raden, 

deze kunnen kinderen  in de verleiding 

brengen hun brood niet op te eten.  

¶ In een stevige, goed sluitende broodtrommel 

blijft het brood langer lekker.  

¶ Houd er rekening mee dat het vaak warm is 

op school. Geef daarom liever geen 

bederfelijke vleeswaren mee, zoals 

fricandeau en filet américain.  

Het Voedingscentrum voert sinds februari 2005 de 

campagne ôGezond eten en bewegen met kinderen 

ð voorkom overgewichtõ. Voor meer informatie over 

de campagne zie www.voedingscentrum.nl . 

  

http://www.voedingscentrum.nl/

